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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство 

обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного 

образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у 

обучающегося ценностного отношения к природе, человеку, к знаниям, 

здоровью. 

Программа направлена на: 

− формирование интереса к познанию; 

− повышение  мотивации у обучающихся к изучению биологических 

наук;  

−  расширение  знаний о растениях, животных;  

− формирование основы научного мировоззрения, творческого 

воображения.  

− развитие у школьников общекультурной компетентности; 

− развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

− познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

− формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности  «Занимательная биология» составляют 

следующие                документы: 

 

• Федеральный закон "Об образовании в Российской

 Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

• Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 

России 05.07.2021 № 64101). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 
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образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.07.2023 № 74223) 

• Методические рекомендации по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС начального общего 

и основного общего образования, направленными письмом 

Минпросвещения от 05.07.2022 № ТВ-1290/03  

• План  внеурочной деятельности основного общего образования   

МКОУ «Ребрихинская СОШ»    

• рабочая программа воспитания МКОУ «Ребрихинская СОШ». 

 

Программа курса  «Занимательная биология»   составлена из расчёта 34 

учебных часа в каникулярное время 

Срок реализации программы — один год. 

 

Внеурочные занятия «Занимательная биология» направлены на   

формирование у учащихся 5 класса интереса к изучению биологии, 

развитие практических умений, применение полученных знаний на 

практике с использованием оборудования.  

 

Основной формат внеурочных занятий «Занимательная биология» – 

практическая деятельность 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

федеральных образовательных программ  среднего общего образования . 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

 Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание 

обеспечивают реализацию их назначения и целей: Формирование у 

обучающихся интереса к изучению биологических дисциплин, создание 

условий для удовлетворения познавательной потребности в биологической 

деятельности.   

  

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Занимательная биология» 

Тема №1. Мир под микроскопом 

Знакомствоспланомработыитехникойбезопасностипривыполнениилаборатор

ных работ. Как человек познает окружающий мир. Биологические науки. 
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Профессии, связанные с биологией. Методы познания. Биологические 

приборы и инструменты. 

Почувствуй себя на месте Левенгука. Истории великих биологических 

открытий. Значение изобретения микроскопа. Р. Гук – первооткрыватель 

клетки. А. Левенгук открыл микромир. 

Лабораторные работы: 

Лабораторная работа 1. Какие части в микроскопе главные…. И для чего 

микроскопу зеркало и револьвер? Устройство микроскопа. 

Лабораторная работа 2. Что такое микропрепарат и как его рассмотреть? 

Правила работы с микроскопом. 

Лабораторная работа 3. Как превратить муху в слона? Определение 

увеличения микроскопа. 

Лабораторная работа 4. Что увидел в микроскоп Роберт Гук? Рассматривание 

среза пробки. 

Лабораторная работа 5. Что увидел Левенгук в капле воды? Путешествие в 

каплю воды. 

Осенняя экскурсия: « Путешествие в природу с биноклем и микроскопом» 

Тема №2. В мире невидимок. 

Открытие бактерий. Разнообразие бактерий. Значение бактерий: Куда 

деваются опавшие листья? Почему мы болеем? Кто живёт в желудке у 

коровы и нас в кишечнике? Кто зажигает в океане и на болоте огни? Про 

кефир, силос и квашеную капусту. 

Лабораторные работы: 

Лабораторная работа №6. Что будет, если чай оставить в заварочном 

чайнике? Приготовление сенного настоя, рассматривание сенной палочки. 

Лабораторная работа №7.  Познакомьтесь, картофельная палочка. 

Рассматривание движения бактерии. 

Лабораторная работа № 8 . Что будет, если оставить молоко в тёплом месте? 

Рассматривание молочнокислых бактерий. 

Лабораторная работа № 9. Зачем у гороха на корнях клубеньки? 

Рассматривание клубеньков на корнях бобовых. 

Лабораторная работа №10. Зачем надо чистить зубы? Рассматривание 

зубного налёта. 

Тема №3. В царстве растений. 

Тайны растений. Что такое фотосинтез? Пигменты растений. Строение 

клетки растений. Ткани растений. Микроскопическое строение органов 

растений. Многообразие растений. Отделы растений. 

Лабораторные работы 

Лабораторная работа №11. Какое самое маленькое цветковое растение может 

превратить озеро в болото? 

Лабораторная работа № 12.О чём может рассказать валлиснерия? Изучение 

строения клетки растений. 



5 

 

Лабораторная работа №13.Почему у герани лист зелёный, а лепестки 

красные. Изучение пластид под микроскопом. 

Лабораторная работа №14.Почему арбуз сладкий, а лимон кислый. 

Рассматривание вакуолей с клеточным соком. 

Лабораторная работа №15.Как обнаружить крахмал? Рассматривание 

крахмальных зёрен в клетках картофеля. 

Лабораторная работа №16.Почему крапива жжётся, а герань пахнет? 

Рассматривание волосков эпидермиса растений. 

Лабораторная работа №17.Почему корни растений всасывают так много 

воды? Корневые волоски под микроскопом. Зачем корню чехлик? 

Лабораторная работа №18.Почему вода способна двигаться по древесине? 

Изучение микропрепаратов древесины разных растений. 

Лабораторная работа №19. Кто изобрёл бумагу? Изучение осиных гнёзд и 

бумаги под микроскопом. Почему карандаш пишет по бумаге? 

Лабораторная работа №20.Почему хвоя зимой не замерзает? Изучение 

строения хвои на микропрепарате. 

Лабораторная работа №21.Почему позеленели стенки аквариума и стволы 

деревьев? Изучение одноклеточных водорослей. 

Лабораторная работа №22.Чем образована тина? Спирогира под 

микроскопом. 

Лабораторная работа №23.Где искать зародыш у растений? Изучение 

строения семян по микропрепаратам. 

Зимняя экскурсия: Новогодняя сказка. Снежинки и льдинки под 

микроскопом. Выращиваем и смотрим кристаллы. 

Тема №4. В царстве грибов. 

Тайны грибов. Строение грибов. Многообразие и значение грибов. 

Лабораторные работы. 

Лабораторная работа №24. Из чего гриб состоит? Рассматривание срезов 

гриба под лупой и микроскопом. 

Лабораторная работа №25. Зачем грибу пластинки и трубочки? Изучение 

среза шляпки плодового тела гриба. 

Лабораторная работа №26. Почему овощи гнить начинают? Когда роса 

бывает мучнистой? Изучение поражённых грибковыми заболеваниями 

растений. 

Лабораторная работа №27. Что такое плесень? Изучение разных видов 

плесени. 

Лабораторная работа №28. Что происходит с тестом, когда туда дрожжи 

добавляют? Изучение почкования дрожжей. 

Лабораторная работа №29. Почему нельзя вырезать своё имя на дереве? 

Изучение плодового тела гриба – трутовика, рассматривание его спор под 

микроскопом 
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 Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Занимательная биология» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

 Личностные результаты:  

Показатели в личностной сфере ребёнка: 

 • развитие интереса к познанию мира природы;  

• расширение сферы социально-нравственных представлений;  

• установка на безопасный здоровый образ жизни;  

• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка 

на здоровый образ жизни;  

• экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, 

готовность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения;  

• эстетические потребности, ценности и чувства;  

• опыт совместного поиска, решения задач, коллективного исследования;  

• опыт содержательной критической оценки творческих работ (своих и 

других учеников);  

• представление о познаваемости мира и получении новых знаний с 

помощью постановки опытов;  

• способность продолжать изучение биологии, осуществляя сознательный 

выбор уровня изучения биологии (базовый/продвинутый). Метапредметные 

результаты:  

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

задач;  

• освоение норм и правил социокультурного взаимодействиями со 

взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья 

и др.); • способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений 

окружающего мира. 

 • способность регулировать свою познавательную и учебную деятельность: 

формулировать вопрос, искать способы действия для решения новой задачи, 

контролировать и оценивать ход уяснения содержания;  

• умения экспериментирования (соблюдения правил техники безопасности 

при проведении несложных биологических опытов и при работе с 

увеличительными приборами);  

• умение строить текст – описание: кратко и точно формулировать результат 

опыта, строить устный и письменный рассказ по схеме, модельному 

изображению;  

• базовые умения извлекать информацию, представленную в разнообразных 

знаковых формах (тексты, схемы, таблицы, диаграммы); 

 • способность осуществлять содержательное взаимодействие с другими 

участниками совместного исследования или учения в решении 
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предложенных задач, построении гипотез.  

Регулятивные универсальные учебные действия  

• предвосхищать результат.  

• адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и 

других людей по исправлению допущенных ошибок. 

 • концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и 

физических препятствий;  

• стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

• ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои 

затруднения;  

• предлагать помощь и сотрудничество; 

 • определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

 • договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности  

• формулировать собственное мнение и позицию;  

• координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

Познавательные универсальные учебные действия 

 • ставить и формулировать проблемы;  

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме, в том числе творческого и исследовательского характера; 

 • узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей 

действительности в соответствии с содержанием учебных предметов.  

• запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с 

помощью ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный 

текст. • установление причинно-следственных связей.  

Предметные результаты: • овладение основами экологической грамотности, 

элементарными правилами нравственного поведения в мире природы и 

людей, нормами здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде;  

• усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений, характерных для природной и социальной 

действительности;  

• умение наблюдать, фиксировать, исследовать явления окружающего мира;  

• владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире природы и социума;  

• знание основных методов изучения природы;  

• усвоение общих сведений о животных (многообразии, домашних 

животных и т.д.);  

• знание общей характеристики плесневых грибов;  

• усвоение общих сведений о растениях (многообразии, комнатных 

растениях, правилах ухода за ними и т.д.);  

• знание приемов организации рациональной организации труда и отдыха, 
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здорового образа жизни.  

 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с 

окружающим миром; бережное отношение к среде обитания; проявление 

заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред. Признание 

индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения 

и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных 

на причинение физического и 

морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм 

поведения и правил межличностных отношений. 

 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения 

предложенных учебных задач использовать интеллектуальные операции 

(сравнение, анализ, классификацию), оценивать ситуации нравственного и 

безнравственного поведения, приводить примеры событий, фактов, 

демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, проявление 

нравственно-этических качеств. Работать с информацией, представленной в 

текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность 

в диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых 

проблем; соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать 

устные и письменные высказывания, небольшие тексты (описание, 

рассуждение); проявлять желание готовить небольшие публичные 

выступления. 

 

Форма аттестации: отчеты по практическим работам, участие в олимпиаде. 

  

Тематическое планирование 

учебного курса внеурочной деятельности  «Занимательная биология» 

 

 

№ Тема 

Всег

о 

часо

в 

Виды деятельности 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные  

ресурсы 

1 

Мир под 

микроско

пом 

5 

Знакомство с инструктажем по ТБ. 

Знакомство с лабораторным 

оборудованием и правилами их 

использования. Выполнение 

лабораторных работ. 

Устройство микроскопа. 

Правила работы с микроскопом. 

infourok.ru 

https://home-

school.interneturok.ru 
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Определение увеличения 

микроскопа. Знакомство с 

фенологическими 

изменениями в природе с 

наступлением осени. 

2 

В мире 

невидим

ок 

4 

Приготовление сенного настоя, 

рассматривание сенной палочки. 

Выполнение лабораторных работ. 

https://home-

school.interneturok.ru/ 

3 

В 
царстве 
растений 

14 

Изучение строения клетки 

растений. Выполнение 

лабораторных работ. Зимняя 

экскурсия: Новогодняя сказка. 

Снежинки и льдинки под 

микроскопом. Выращиваем и 

смотрим кристаллы.Обобщают 

полученные знания, выполняют 

тестовые задания 

infourok.ruhttps://home-

school.interneturok.ru 

4 

В 

царстве 

грибов 

11 

Знакомятся с царством 

грибов, наукой «микология». 

Рассматривание срезов гриба 

под лупой и микроскопом. 

Изучение разных видов 

плесени. Рассматривают под 

микроскопом строение 

почек, части цветка, пыльцу, 

подсчитывают годичные 

кольца в 

древесине. Представляют 

результаты своей 

деятельности. Защищают 

проекты 

infourok.ru 

https://home-

school.interneturok.ru 

ИТОГО: 34   

 

 

 

 

 


